
 



 

Цель: содействие в успешной социальной адаптации личности учащихся. 

 

Задачи: 

 

1. Формирование  у  обучающихся комплекса социальных знаний и умений, необходимых для самопознания, формирования нормативного 

социального поведения, оптимального выстраивания своих отношений с окружающими. 

 

2. Обеспечение социально-педагогической профилактики отклоняющегося поведения. 

 

3. Организация взаимодействий социальных институтов в решении наиболее острых социально-педагогических проблем. 

 

Направления работы: 

 

1.Социально-профилактическое направление 

2. Диагностическое направление 

3. Консультативное направление 

4. Правовой всеобуч 

5. Методическое направление 

 

1. СОЦИАЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

№ Дата Контингент 

участников 

Цели Форма проведения 

мероприятия 

Сотрудничество Исполнение 

1 Август 

 

 Выявление готовности 

несовершеннолетних, 

состоящих на всех 

видах 

профилактического 

учета к новому 

учебному году 

Районная акция «Помоги 

пойти в школу»  

Советское ТУ ДОАВ, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитательной работе  

 

2 Сентябрь, 

(в течение 

месяца) 

учащиеся 

1 - 11 кл. 

Профилактика 

безнадзорности 

Районный месячник 

«Всеобуч»,  

акция «Каждого ребенка 

школьного возраста – за 

парту» 

Советское ТУ ДОАВ, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитательной работе. 

 



3 В течение 

учебного 

года 

Учащиеся 1-

11 классов 

 Работа «Почты доверия» Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

 

 

4 в течение 

учебного 

года 

учащиеся 

1 - 11 кл. 

 Акция Детский телефон 

доверия «Ты не один» 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

советник директора по 

воспитательной работе 

 

5 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители 

Пропаганда 

психологических 

знаний, профилактика 

ПАВ, пропаганда ЗОЖ. 

Оформление стенда «Советы 

социального педагога» 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

советник директора по 

воспитательной работе 

 

6 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 
 Планирование и 

корректирование работы по 

предупреждению 

правонарушений, 

беспризорности, 

безнадзорности, наркомании, 

токсикомании, алкоголизма 

среди несовершеннолетних 

Советник директора по 

воспитательной работе 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

 

7 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 
 Сбор информации о детях и 

семьях, находящихся в 

социально опасном 

положении, состоящих на 

разных видах учета, 

формирование банка данных. 

Оформление социальных 

паспортов обучающихся, 

состоящих на различных 

видах учета. 

Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

 

8 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 
 Сбор информации о 

занятости обучающихся, 

состоящих на всех видах 

учета в кружках и секциях  

Классные руководители, 

педагоги, администрация 
 



9 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 
 Оформление  уголков: 

«Правовой всеобуч», 

«Советы психолога  и 

социального педагога»,      

информационных стендов, 

содержащих информацию по 

пропаганде ЗОЖ, 

профилактике вредных 

привычек  

Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка, 

социальный педагог 

 

10 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 
 Содействие в оказании 

помощи детям, состоящим на 

различных видах учета 

(бесплатное питание, 

учебники) 

Классные руководители, 

педагоги, администрация, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

11 сентябрь Учащиеся, 

родители, 

 Составление социального 

паспорта МОУ гимназии № 

15 

Классные руководители, 

педагоги, социальный 

педагог 

 

12 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 

 Выявление семей, 

уклоняющихся от 

воспитания детей,  

постановка на учет в 

районный  банк  данных 

детей и 

несовершеннолетних, 

находящихся в социально-

опасном положении, 

проведение 

профилактической работы 

Классные руководители, 

педагоги, администрация, 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка, 

социальный педагог 
 

 

13 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 

 Совместная разработка 

пакета документов для 

составления социально-

психологических портретов 

детей и подростков, 

склонных к противоправным 

действиям (подбор 

диагностических методик, 

педагогической карты 

Классные руководители, 

педагоги, администрация, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

 



наблюдения, алгоритма 

составления психолого-

педагогической 

характеристики) 

14 Сентябрь, в 

течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 

 Посещение семей, 

обучающихся, состоящих на 

различных видах учета с 

целью обследования 

жилищных условий. 

Составление актов 

контрольного обследования 

жилищно-бытовых условий 

семей.  

Социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

классные руководители 

 

 Ежеднев-

но 

Учащиеся   Контроль  за посещаемостью 

учащихся ОУ, 

эмоциональным состоянием 

и внешним видом;  

за учащимися, состоящими 

на всех видах 

профилактического учёта и 

требующих повышенного 

педагогического контроля 

Классные руководители, 

педагоги, администрация, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

15 В течение 

года 

Учащиеся Профилактика 

суицидальных  

настроений 

Проведение социально-

психологических  акций, 

тренингов направленных на 

профилактику суицидальных  

настроений 

Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

16 В течение 

года 

  Участие в работе районных 

тематических семинарах (по 

плану). 

Советский отдел МОУ 

«Центр развития 

образования» (по 

согласованию), 

руководитель МОУ ДЮЦ 

 

17 3 сентября Учащиеся, 

педагоги 

 Мероприятия в рамках Дня 

борьбы с терроризмом: 

разработка памяток для 

педагогов, учащихся и их 

родителей. 

Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,  

социальный педагог 

 



18 09 

сентября  

 Профилактика 

суицидов 

Участие в акции 

«Всемирный день 

предотвращения суицидов» 

Социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребёнка 

 

19 По плану 

ОУ 

Молодые 

классные 

руководител

и 

Профилактика 

тревожности, связанной 

с началом 

педагогической 

деятельности, с новыми 

направлениями работы 

Семинары для молодых и 

вновь назначенных классных 

руководителей  

Ответственный за 

безопасную работу,  

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитательной работе  

 

20 21 

сентября 

Педагоги -

психологи, 

молодые 

педагоги(раб

отающие в 

школе до 3 

лет), 

методисты, 

педагоги – 

наставники  

Профилактика 

тревожности, связанной 

с началом нового 

учебного года 

Семинар «Алгоритм 

психологического настроя на 

новый учебный год» 

Начальник отдела 

организации деятельности 

телефонов экстренной 

психологической помощи 

ГКУ «Областной центр 

развития и контроля 

качества социальных 

услуг» Миронова Наталья 

Робертовна 

 

21 Октябрь Учащиеся Пропаганда здорового 

образа жизни и 

профилактика 

потребления ПАВ 

Участие в месячнике по 

профилактике наркомании, 

употребления 

психоактивных веществ, 

пропаганде здорового образа 

жизни «Взгляд в будущее» 

(по отдельному плану) 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

ответственный за 

безопасную работу 

 

22 Октябрь, 

апрель, май 

 Профилактика ПАВ Разработка рекламных 

материалов, буклетов по 

профилактике вредных 

привычек 

Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

23 Ноябрь Учащиеся 1-

11 классов 

Пропаганда 

психологических 

знаний 

Неделя психологии и 

социальной активности (по 

отдельному плану) 

Советский отдел МОУ 

«Центр развития 

образования» (по 

согласованию); 

социальный педагог 

 



педагоги-психологи  

района 

24 1 декабря Учащиеся Пропаганда здорового 

образа жизни и 

профилактика 

потребления ПАВ 

«Мы против наркотиков»- 

тематические мероприятия, 

посвященные 

Международному дню 

борьбы со СПИДом 

Социальный педагог 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

 

25 Декабрь Учащиеся Правовое просвещение 

несовершеннолетних 

Участие в месячнике по 

правовому просвещению 

несовершеннолетних  

Ответственный за 

безопасную работу,  

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитательной работе 

 

26 8 декабря  Учащиеся Пропаганда здорового 

образа жизни и 

профилактика 

потребления ПАВ 

День профилактики  Субъекты системы 

профилактики, 

специалисты КДНиЗП, 

социальный педагог 

 

27 Февраль-

март 

Родители 

учащихся 8, 

9, 11-х 

классов 

Информирование о 

результатах 

фронтальной 

диагностики по 

профориентации 

Родительские собрания Классные руководители, 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

28 Апрель Учащиеся Профилактика 

безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

Участие в месячнике по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних (по 

отдельному плану) 

Ответственный за 

безопасную работу,  

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитательной работе 

 

28 7 апреля Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Пропаганда здорового 

образа жизни 

Участие в Дне Здоровья Педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

классные руководители 

 

30 Апрель Учащиеся 

8-9 классов 

Пропаганда здорового 

образа жизни 

Участие в районной 

интерактивной игре «Как 

здорово – жить здорово!»  

Руководитель МОУ ДЮЦ, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

 



31 По плану 

администр

ации 

Классные 

руководите 

ли 

Пропаганда 

психологических 

знаний 

Выступление на МО 

классных руководителей  

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка   

 

32 По 

договоренн

ости 

(каникулы) 

Педагоги  Профилактика 

эмоционального 

«выгорания» педагогов 

Тренинги, акции и т.д.   Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

33 По запросу 

в течение 

года 

Родители 1-

11 классов 

Информирование 

родителей о возрастных 

и личностных 

особенностях детей, 

обсуждение вопросов 

воспитания 

Родительские собрания по 

запросу 

Классные руководители, 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,   

 

36 1 раз в 

месяц по 

плану 

Учащиеся, 

родители 

 Участие в работе 

Координационного совета 

МОУ гимназии №15 

Члены Координационного 

совета, классные 

руководители, 

социальный педагог 

 

37 В течение 

года 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги 

Профилактика 

жестокого обращения, 

конфликтных ситуаций. 

Пропаганда семейных 

ценностей 

Проведение интерактивных 

игр, тренингов, выступления 

на родительских собраниях, 

педагогических советах, 

семинарах для педагогов, 

родителей. 

 

Классные руководители 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,  

социальный педагог 

 

38 В течение 

года 

 Профилактика 

отклоняющегося 

поведения 

Работа с учащимися «группы 

риска»: 

 Выявление учащихся, 

которых можно 

отнести к этой группе; 

 Своевременная 

постановка учащихся 

на внутришкольный 

учет; 

 Изучение личностных 

особенностей  и 

составление 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

 



социально- 

психологических карт 

на учащихся, 

состоявших на ВШУ, 

ПДН ОП № 6, 

находящихся в  РБД; 

 Индивидуальная 

работа (беседы, 

лекции) с группой 

учащихся, состоящих 

на учете; 

 Контроль за 

посещением учебных 

занятий и 

успеваемости; 

 Вовлечение в работу 

школьных творческих 

объединений, клубов 

по интересам; 

 Постоянная связь с 

родителями. 

39 май 4 классы Пропаганда здорового 

образа жизни 

Акция « Мы за  

Независимость!», 

посвящённая  Всемирному 

Дню отказа от курения 

Классные руководители 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка  

 

40 Май Учащиеся 

1-11 кл. 

 Всероссийская акция 

«Минута детского телефона 

доверия» 

Классные руководители 

педагог-психолог, 

уполномоченный по 

правам ребенка, 

социальный педагог 

 

41 В течение 

года 

Учащиеся 5-

11 классов 

Профилактика 

наркозависимости, 

табакокурения  и 

употребления спиртных 

напитков. 

Фронтальные формы работы Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка   

 



42 В течение 

года 

Учащиеся 5-

11 классов 

Профилактика 

экстремизма в 

молодёжной среде 

Проведение занятий,  

тренингов, направленных на 

профилактику экстремизма в 

молодёжной среде, развитию 

навыков выхода из 

конфликтных ситуаций   

Классные руководители 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка,  

 

 

2. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

№ Вид работы Сроки проведения Субъекты взаимодействия 

1 Обследование социально дезадаптированных 

несовершеннолетних 

В течение учебного года 

( 1-11 классы) 

Классные руководители, 

социальный педагог, уполномоченный по правам 

ребенка 

2 Обследование семей, находящихся в социально-

опасном положении, имеющих 

несовершеннолетних детей 

В течение учебного года 

( 1-11 классы) 

Классные руководители, 

социальный педагог, уполномоченный по правам 

ребенка  

3 Проведение тематических диагностических 

исследований по запросу администрации. 

В течение учебного года 

( 1-11 классы) 

Социальный педагог, педагог-психолог 

4 Проведение диагностики с целью выявления 

особенностей социальной ситуации развития, 

развития эмоционально-волевой и 

познавательной сфер личности обучающихся. 

В течение года. 

(по запросу) 

Социальный педагог, педагог-психолог 

5 Проведение диагностики особенностей личности 

обучающихся  и их микросреды, условий их 

жизни, по итогам диагностики разработка 

рекомендаций для родителей (лиц, их 

заменяющих) и педагогов. 

В течение года. 

(по запросу) 

Социальный педагог, педагог-психолог 

 

3. КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

№ Вид работы Сроки проведения Субъекты взаимодействия 

1 Проведение индивидуальных консультаций для 

детей, их родителей, педагогов 

В течение учебного года по запросу Социальный педагог, педагог-психолог 

2 Информирование подростков и молодежи о 

работе телефонов экстренной помощи «Детская 

горячая линия «Ты не один» 

В течение учебного года Специалисты межведомственного взаимодействия с 

ОУ 



3. Предоставление психолого-педагогической 

помощи родителям (организация консультаций 

специалистов – психологов, педагогов, медиков, 

работников правоохранительных органов)  

В течение учебного года по запросу Социальный педагог, педагог-психолог 

4 Консультации для родителей «Роль семейного 

микроклимата в развитии детско-родительских 

отношений»   

В течение учебного года по запросу Социальный педагог, педагог-психолог 

 

4. ПРАВОВОЙ ВСЕОБУЧ 

 

№ Вид работы Сроки проведения Субъекты взаимодействия 

1 Оформление информационных стендов, 

направленных на профилактику ПАВ, 

пропаганду ЗОЖ 

сентябрь Социальный педагог, педагог-психолог 

2 Проведение бесед, классных часов по 

разъяснению правил поведения и правовой 

информированности обучающихся 

в течение учебного года Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

3 Изучение государственных и международных 

документов о правах человека, о положении в 

обществе и правах ребенка 

в течение учебного года Социальный педагог, педагог-психолог 

4 Привлечение специалистов по праву для 

проведения тематических бесед и лекций по 

правовым вопросам 

в течение учебного года Специалисты межведомственного взаимодействия с 

ОУ 

 

 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

№ 

п/п 

Дата Вид работы Исполнение 

1. Сентябрь Утверждение плана работы на 2023-2024 учебный 

год 

Администрация ОУ, социальный педагог, педагог-

психолог 

2. В течение года Подготовка к занятиям с использованием 

современных информационных ресурсов 

(мультимедийные электронные издания, 

Интернет-ресурсы) 

Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

3. В течение года Участие в районных МО, конференциях, научно-

практических и теоретических семинарах, 

Социальный педагог, педагог-психолог 



конкурсах, вебинарах муниципального, 

регионального и всероссийского уровня, 

посещение курсов, размещение авторских 

материалов в сети Интернет 

4. В течение года Организация и проведение мероприятий, 

повышающих авторитет образовательного 

учреждения среди общественности (мастер-

классы, открытые уроки) 

Социальный педагог, педагог-психолог 

5. В течение года Разработка обобщающих таблиц результатов 

диагностики и рекомендаций для учителей 

Социальный педагог, педагог-психолог 

7. В течение года Посещение библиотеки Социальный педагог, педагог-психолог 

8. В течение года Ведение необходимой документации: заполнение 

журнала учета видов работы, консультационных 

карт, протоколов, итоговых заключений 

Социальный педагог, педагог-психолог 

9. В течение года Разработка пакета документов для составления 

социально-психологических портретов детей и 

подростков, склонных к противоправным 

действиям (подбор диагностических методик, 

педагогической карты наблюдения, алгоритма 

составления психолого-педагогической 

характеристики) 

Социальный педагог, педагог-психолог 

10. В течение года Овладение новыми технологиями, методами и 

приемами для оказания психологической помощи 

Социальный педагог, педагог-психолог 

11. Май Составление отчетов, подведение итогов за 2023-

2024 учебный год, планирование работы на 2024-

2025 учебный год 

Социальный педагог, педагог-психолог 

 

 

 

 

            Социальный педагог МОУ гимназии №15                                                                                                                          Е.В.Проскурина 


